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COM MAGNESIO,
SUPLEMENTO ALIMENTAR DE TRIPTOFANO
NIACINA E VITAMINA B6 EM CAPSULAS. COLORIDO ARTIFICIALMENTE.

NAO POSSUI OS EFEITOS COLATERAIS
DOS MEDICAMENTOS ANTIDEPRESSIVOS.




Triptofano
Mg + B3 + B6 gecoro.
Sono de qualidade e reducao

do estresse para viver de
forma equilibrada e saudavel.

Segundo a organizacao mundial da saude
(OMS), 40% da populacao brasileira sofre com
disturbios do sono. Dormir bem promove
equilibrio fisico e mental, por outro lado, dormir
mal aumenta o risco de doencas

cardiovasculares e metabolicas, como INFORMAGAO NUTRICIONAL

obesidade, estresse e resisténcia a insulina. Por porcdo de 2.0 g (2 capsulas)

. : Quantidade por porgdo % VD (*)

Para melhorar a qualidade (;Ie vida, apresentamos Valor energético 12 keal = 50 Kk J 10
TRIPTOFANO com MAGNESIF) e VITAMINA B3 e 059 1%
e B6. L-Triptofano e um aminoacido essencial, Gorduras totais 119 2 %
Utilizado pelo cerebro para produzir serotoning Gorduras saturadas 039 2%
‘Neurotransmissor responsavel por pProcessos Magnesio 130mg S

| . Niacina 16 mg 100%
Di0QUIMICoS relacionados ao Vitarming Bé 13mg 100%
Dem-estar, alem de agir como um precursor da Triptofano 500 mg _
melatoning, responsavel por oferecer uma noite H , ‘ . *
. de alt i Nao contém quantidades significativas de carboidratos, gorduras

€ 50N0 de dita Qualldade. trans, fibra alimentar e sddio.

Com alto teor de MAGNESIO, com poderosos
efeitos calmantes, e de VITAMINAS B3 e Bb, 0

TRIPTOFANO também previne e auxilia no INGREDIENTES:

tratamento da depressao, ansiedade e estresse. Oleo de girassol, L-triptofano, 6leo de coco, éxido de
magnesio, nicotinamida, cloridrato de piridoxina,

emulsificante lecitina de girassol e glaceante cera de

-y abelha. Composicao da capsula: gelating, agua

_Irritabilidade purificada, umectante glicering, corantes: dioxido de
ritatilida titanio, azul brilhante e vermelho Bordeaux S..

- Impulsividade NAO CONTEM GLUTEN.
- Dificuldade em se concentrar

Baixos indices de L-Triptofano causam:

RECOMENDACOES DE USO:

Ingerir 2 capsulas ao dia.

BENEFICIOS:

- Melhora a memaoria
- Requla o0 sono
- Diminui a hiperatividade
- Auxilia no controle de peso /
aliado do emagrecimento






